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インフルエンザに注意！

風邪の予防には手洗い、うがいが一番効果的です。

食事や睡眠も十分にとりながら元気にすごしましょう！

～お願い～

親子クッキング行われました～♪

先月１月９日（土）調理室で食生活改善推進員の方々

と児童館に来ている子供達、その保護者の方で親子で

お料理教室が行われました。

親子でわいわい楽しく、美味しくできたと思います。

デザートにウサギの形にりんごを切って食べましたが

いろんなウサギちゃんがいましたね～（笑）♪♪

参加下さった保護者の皆様ありがとうございました。

・・・保護者の方へ・・・

今月の予定

３日（水） 節分集会

６日（土） 世代間交流広場
（平川市民体育館）

１５日（月） 避難訓練

２０日（土） 館外活動雪遊び
（中央公園）

２７日（土） お茶クラブ ）

～お知らせ～

＊６日（土）の世代間交流広場（平川市民体育館）ま

でバスを利用する方は９：３０までに児童館へ集合と

なります。（健康センターから９：４０出発）

＊２０日（土）の雪遊びで使う「そり」は各自で持って

来て下さい。また防寒対策、着替え（靴下など）の準

備も必要に応じて各自でして下さい。

＊２７日（土）のお茶クラブに参加する時は白い靴下

を持ってきましょう。

＊１２月より雪の為、送迎時、玄関先までの車の乗り

入れをご遠慮いただいています。（ただし、やむおえな

い場合を除いて。）

ご不便をおかけし申し訳ありませんが、安全の為、引

き続きご協力をよろしくお願い致します。

（＊屋根からの落雪にもご注意ください。）

流行中です！！

＊児童館で履く上履き（ズック）ですが、底の白いもの

をお願い致します。また、底が白くてもすり減りやすい

ものはホールに白い跡がつくので確認のうえご用意下

さるようお願い致します。

暖冬と言われてましたが、やはり冬ですね。しっかり雪が降ってくれました。また、それと同時に

インフルエンザの流行も始まりました。予防しながら元気にすごしましょう！

ところで、最近、少し気になることがあります。「言葉使い」です。たくさんの子供たちが来ている

児童館では遊び仲間も学年を問わず一緒に遊ぶ機会が多くあります。そんな時、自分が言われて

嫌な気持ちになる言葉を友達に言っていませんか？本来の優しい気持ちを忘れている時、ありませ

せんか・・・？いつでも、誰でも気持ち良く遊べる児童館にみんなで一緒にしましょうね！


