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令和６年度 社会福祉法人平川市社会福祉協議会 事業報告書 

１．法人経営の基盤強化 

 

（１）主な月別事業、庶務報告 

月 日 事   業   名   等 場   所   等 出 席 者 等 

４ 

１ 令和６年度辞令交付式・会長訓示 平賀事業所事務室 外川会長 

〃 令和６年度辞令・労働条件通知書交付式 尾上・碇ヶ関事業所 古川常務 

１０ 介護保険車輛指名競争入札仕様書縦覧期間 平賀事業所事務室 １６日まで 

１６ 平川市民生委員児童委員協議会総会 平川市文化センター 岩渕副会長 

１８ 平川市身体障害者福祉会総会 平川市役所大会議室 大里副会長 

１９ 市町村社協連絡会第１回役員会 青森県民福祉プラザ 船水館長 

２２ 平川市社会福祉協議会事務職員一般公募   

２２ 青森県児童館連絡協議会第１回理事会 青森県民福祉プラザ 船水館長 

２３ 労働時間等設定改善に係るコンサルタント 平川市社協事務室 北山主査 

２２ 河南地区保護司会平賀支部総会 平賀農村環境改善センター 古川常務 

２５ 国スポ平川市実行委員会第２回総会 平川市ドリームアリーナ 外川会長 

２６ 青森県共同募金会正副会長会議 ＺＯＯＭ会議 外川会長 

〃 介護業務車両指名競争入札 平川市役所第２庁舎 一戸代表監事 

２９ 平川市遺族会総会 尾上地域福祉センター 古川常務 

３０ 平川市老人クラブ連合会総会 平川市さるか荘 外川会長 

５ 

２ 津軽広域社協連絡協議会第１回事務局長会議 弘前市社会福祉協議会 武田主幹 

３ 猿賀神社崇敬会大祭 平川市猿賀神社 大里副会長 

８ 平川市災害ボラセン設置協定締結式 平川市役所 外川会長 

１３ 平川市母子寡婦福祉会総会 平賀農村環境改善センター 大里副会長 

１５ 第１回平川市いじめ防止対策審議会 平川市役所 船水局長 

１９ 平川市社会福祉協議会事務職員採用試験 平川市役所第２庁舎 外川会長ほか 

２１ 青森県労働局来会 平川市役所第２庁舎 北山主査 

２３ 消費税確定申告 黒石税務署 船水局長 

〃 郡市町村社会福祉協議会事務局長会議 アスパム 船水局長 

２６ 平川市文化協会総会 平川市文化センター 外川会長 

２７ 平川市要保護児童対策地域協議会 平川市役所 船水局長 

２９ 令和５年度決算監査会（１日目） 平川市役所第２庁舎 監事・総務課 

３０ 令和５年度決算監査会（２日目・備品監査） 平川市役所第２庁舎・３事業所 監事・総務課 

３１ 青森県市町村社協連絡会トップセミナー 青森市アラスカ会館 外川会長 

６ 

３ 平川市社協第１回正副会長会議 平川市役所第２庁舎 正副会長・常務 

７ 津軽広域社協連絡協議会監査会 弘前市社協 古川常務 

〃 津軽広域社協連絡協議会役員会 弘前市社協 外川会長ほか 

９ 小山内たけしチャリティショー寄附金贈呈 平川市文化センター 古川常務 

１１ 平川市社協第１回理事会 平川市役所第２庁舎 理事・監事 

１２ 平川市シルバー人材センター総会 平賀農村環境改善センター 古川常務 
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月 日 事   業   名   等 場   所   等 出 席 者 等 

６ 

１４ 青森県火災共済協同組合総代会 ホテル青森 船水局長 

２０ 津軽広域社協連絡協議会総会 弘前パークホテル 外川会長ほか 

２６ 平川市社協第１回定時評議員会 平川市役所第２庁舎 評議員 

２７ 青森県社協評議員会 ホテル青森 外川会長 

２８ 社会福祉法人現況報告書 平川市福祉課 船水局長 

〃 財務諸表電子開示システム申請 ワムネット電子申請 船水・北山 

〃 資産変更登記申請 青森市・青森地方法務局 船水局長 

〃 平川市健康福祉・社会福祉協議会打合会議 平川市役所第２庁舎 古川常務ほか 

７ 

１ 平川市社協事務局新採用職員辞令交付式 平川市役所第２庁舎 外川会長 

〃 青森県社会福祉大会第１回実行委員会 ホテル青森 外川会長 

２ 東北労働金庫寄附金贈呈式 平川市役所第２庁舎 工藤華 理事 

１８ 津軽広域社協連絡協議会第２回事務局長会議 弘前市社会福祉協議会 船水局長 

２５ 平川市緑青園後援会総会 ホテルアップルランド 外川会長 

１０ 青森県社会福祉大会第２回実行委員会・表彰審査会 ホテル青森 外川会長 

８ 

１ 平川市社協人事異動内示   

７ 平川市社協第２回正副会長会議・表彰審査会 平川市役所第２庁舎 正副会長 

８ 平川市社協 令和７年度事務局職員募集   

〃 第１回平川市子ども子育て会議 平川市役所 船水局長 

９ 平川市社協事務局職員会議 平川市役所第２庁舎  

１８ 平川市戦没者追悼式 平川市文化センター 外川会長 

２０ 第３９回緑青園フェス・花火大会 平川市 緑青園 岩渕副会長 

２１ 平川市ゴルフ協会寄附金贈呈式 平川市役所第２庁舎 外川会長 

２６ 津軽広域社協連絡協議会打合せ会 西目屋村社会福祉協議会 船水局長 

２８ 平川市地域公共交通協議会 平川市役所 古川常務 

３０ 平川市児童館運営協議会 平川市役所第２庁舎 古川常務ほか 

９ 

１０ 津軽広域社協連絡協議会第３回事務局長会議 弘前市社会福祉協議会 船水局長 

〃 山形県被災地 職員災害派遣 １４日まで 山形県 阿部主事 

１６ 平川市長寿福祉大会 平川市文化センター 外川会長ほか 

１６ 猿賀神社十五夜大祭 猿賀神社 外川会長 

１９ 山形県被災地 職員災害派遣 ２４日まで 山形県 山田ＳＣ 

２２ 平川市社協 令和７年度事務局職員採用試験 平川市役所第２庁舎 外川会長ほか 

３０ 第６９回青森県母子寡婦福祉大会 ホテルアップルランド 大里副会長 

１０ 

２ 平川市地域公共交通協議会 平川市役所 古川常務 

４ 津軽広域社協連絡協議会心配ごと相談員研修会 藤崎町文化センター 船水局長ほか 

２３ 第７３回青森県社会福祉大会 リンクステーションホール 役員・評議員等 

３１ 平川市健康福祉部・平川市社協打合せ会 平川市役所 船水局長ほか 

１１ 

８ 青森県市町村社会福祉協議会連絡会幹事会 ＺＯＯＭ会議 船水局長 

１２ 平川市自殺対策ネットワーク会議 平川市役所第２庁舎 古川常務 

１９ 津軽広域社協連絡協議会職員研修会 平川市役所第２庁舎 船水局長 

２０ 弘前市社会福祉大会 弘前市民会館 北山ほか 
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月 日 事   業   名   等 場   所   等 出 席 者 等 

１１ 

２１ 平川市第２庁舎消防訓練 平川市役所第２庁舎  

２５ 平川市健康づくり推進協議会 平川市役所 古川常務 

２６ 第１回平川市空き家対策協議会 平川市役所 山田ＳＣ 

１２ 

８ 碇ヶ関地域敬老お楽しみ会 碇ヶ関公民館 丸山理事 

９ 津軽広域社協連絡協議会第４回事務局長会議 田舎館村社会福祉協議会 船水局長 

〃 平川市農業委員会寄附金贈呈式 平川市役所第２庁舎 古川常務 

１０ 第１７回津軽広域社協地域福祉推進会議 田舎館村文化会館 役員・評議員等 

１６ 青森県社会福祉協議会第２回評議員会 ホテル青森 外川会長 

１８ 桑田建築 桑田敏美様 寄附金贈呈式 平川市役所第２庁舎 外川会長 

〃 平川市議会と平川市社協の意見換会 平川市役所 船水局長ほか 

１９ 平川市社協令和６年度中間監査会 平川市役所第２庁舎 監事・総務課 

２３ 黒石記者クラブ 筆供養 黒石市 富士見館 工藤課長 

２４ 第２回平川市食育推進協議会 平川市役所 船水局長 

２７ 平川市社協仕事納め式 ３事業所・ＺＯＯＭ会議 古川常務ほか 

１ 

４ 平川市社協仕事始め式 尾上・碇ヶ関 尾上・碇ヶ関事業所 古川常務ほか 

６ 平川市社協仕事始め式・会長訓示 平川市役所第２庁舎 外川会長 

〃 平川市新年を祝う会 ホテルアップルランド 外川会長ほか 

２１ 津軽広域社協連絡協議会委員研修会 弘前パークホテル 正副会長ほか 

２５ 平川市青少年健全育成市民大会 平川市文化センター 外川会長 

２６ 黒石市民福祉大会 黒石伝承工芸館 外川会長 

２ 

４ 猿賀神社七日堂祭 猿賀神社 大里副会長 

２２ 第２０回藤崎町社会福祉大会 藤崎町文化センター 外川会長 

２５ 平川市社協第３回正副会長会議 平川市役所第２庁舎 正副会長ほか 

〃 平川市都市計画マスタープラン等策定委員会 平川市役所 山田ＳＣ 

３ 

５ 平川市社協第２回理事会 平川市役所第２庁舎 理事・監事 

１４ 平川市社協第２回評議員会 平川市役所第２庁舎 評議員 

〃 令和７年度平川市社協人事異動内示   

１７ 平川市社協自動車事故等懲戒審査委員会 平川市役所第２庁舎 古川常務ほか 

１８ 第１回平川市法人等連絡会 平川市役所第２庁舎 船水局長ほか 

１９ 市町村社協連絡会第２回市部会 ＺＯＯＭ会議 船水局長 

〃 青森県市町村社協連絡会役員会 青森県民福祉プラザ 船水局長 

２６ 平川市スポーツ推進審議会 平川市ドリームアリーナ 船水局長 

３１ 令和６年度 退職辞令交付式 平川市役所第２庁舎 船水局長 
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（２）理事会・評議員会・正副会長会議の開催 

 

【理 事 会】 

開催月日 出席者数 決     議     事     項 

第１回 

６月１１日 

 

理事１２名 

監事 ３名 

議案第 １号 令和５年度事業報告書の承認について 

議案第 ２号 令和５年度決算書報告書の承認について 

議案第 ３号 令和６年度収入支出補正予算書（第１号）について 

議案第 ４号 令和６年度第１回定時評議員会の招集について 

第２回 

３月５日 

理事１１名 

(１名欠席) 

 

監事 ３名 

 

議案第 ５号 第４次平川市地域福祉活動計画案の認定について 

議案第 ６号 令和７年度事業計画書案について 

議案第 ７号 令和７年度収入支出予算書案について 

議案第 ８号 令和７年度役員等賠償責任保険契約案について 

議案第 ９号 令和６年度収入支出補正予算書（第２号）について 

議案第１０号 評議員の選任に関する規程の一部改正案について 

議案第１１号 経理規程の一部改正案について 

議案第１２号 事務局長の選任について 

議案第１３号 令和６年度第２回評議員会の招集について 

 

【評議員会】 

開催月日 出席者数 決     議     事     項 

第１回 

６月２６日 

 

評議員１４名 

(８名欠員) 

(１名欠席) 

監事 １名 

議案第 １号 令和５年度事業報告書の承認について 

議案第 ２号 令和５年度決算書報告書の承認について 

議案第 ３号 令和６年度収入支出補正予算書案第１号について 

 

第２回 

３月１４日 

評議員１０名 

(５名欠席) 

監事 ３名 

議案第 ４号 第４次平川市地域福祉活動計画案の認定について 

議案第 ５号 令和７年度事業計画書案について 

議案第 ６号 令和７年度収入支出予算書案について 

議案第 ７号 令和６年度収入支出補正予算書（第２号）について 

議案第 ８号 評議員の選任に関する規程の一部改正案について 

議案第 ９号 経理規程の一部改正案について 

 

【正副会長会議】(出席者は、正副会長、常務理事、事務局長、地域福祉課長の６名となります。) 

開催月日 出席者数 案         件 

第１回 

６月３日 
６名 

① 第１回理事会並びに第１回定時評議員会の議案説明等について 

② 令和６年度社会福祉協議会の会費募集について 

第２回 

８月７日 
６名 

① 令和６年度長寿福祉大会について 

② 令和６年度平川市社会福祉協議会会長表彰の審査について 

③ 令和６年度青森県社会福祉協議会等の会長表彰候補者の報告について 

④ 評議員の定数の削減と費用弁償について 

第３回 

２月２５日 
６名 ① 第２回理事会並びに第２回評議員会の議案説明について 
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（３）福祉推進委員会の開催 

平成１８年度の社会福祉協議会合併時に設置されましたが、当初の目的を達成したため、 

令和６年度において委員会を廃止しました。 

 

（４）各種委員会の開催 

①評議員選任・解任委員会 

開催しませんでした。 

 

②児童館運営委員会 

８月３０日 委員７名 令和５年度事業報告について 

令和６年度事業計画について 

 

（５）職員レベルの会議等の開催 

課長会議（常務理事・事務局長・地域福祉課長・各課主幹） 年１２回開催・臨時会議随時 

介護保険事業管理者会議（地域福祉課長・６事業管理者） 年１２回開催 

 

（６）監査の実施 

【監 査 会】 

開催月日 出席監事 内          容 

５月２９日 

３０日 
３名 

①令和５年度決算監査（財務諸表、財産状況、業務執行状況等） 

②備品等の監査（平賀・尾上・碇ヶ関事業所を巡回） 

１２月１９日 ３名 
①令和６年度上半期監査会（財務諸表、財産状況、業務執行状況等） 

②総務課、地域福祉課の事業内容 

 

【所轄庁による指導監査】 

  所轄庁による指導監査は、実施されませんでした。 

 

（７）理事、監事、評議員の研修会開催及び外部研修会への参加 

  ①第７３回青森県社会福祉大会への参加 

  ・期日・場所 １０月２３日 リンクステーションホール青森（青森市文化会館） 

  ・参 加 者 ６名（理事・受賞者・職員 ６名） 

  ・受 賞 者 岩渕河治郎、伊東廸男、相馬渉 

   （敬 称 略） 

 

②第１７回津軽広域社会福祉協議会地域福祉活動推進会議への参加 

・期日・場所 １２月１０日 田舎館村文化会館 

・参 加 者 １５名（理事・監事・評議員・職員 １５名） 

 

（８）職員研修の実施 

  ①職員全体研修 新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため自粛 

 

（９）社協だよりの発行 平川市内毎戸配布及び福祉関係機関等へ送付（各号１０，０００部） 

  ①社協だより第４４号（７月１５日発行） 

  ②社協だより第４５号（３月１４日発行） 

  ③広報誌・公式ホームページ・ソーシャルネットワーキングサービス委員会の開催 
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令和６年 ５月１６日(木) 平川市第２庁舎 ６名 

令和６年１２月１８日(水) 平川市第２庁舎 ７名 

 

（10）社会福祉協議会ホームページの運用、更新（随時） 

 

（11）社会福祉協議会会費の実績 

 会  員  数 会 費 合 計 前 年 度 比 

一 般 会 費 ８，０７８世帯 ７，６２３，９７０円 ▲３１，２７８円 

賛 助 会 費 ８名 ２４，０００円 ▲９，０００円 

企業・団体会費 ９０企業・団体 ３８４，０００円 ２，７３１円 

会 費 合 計 ８，０３１，９７０円 ▲３７，５４７円 

 

・企業・団体会費一覧（９０企業 １口３，０００円・順不同・敬称略） 

５口 (株)タケエイでんき (株)日本マイクロニクス (株)平賀設備工業 

４口 (株)ハピネスケア   

３口 青森県火災共済協同組合 (株)アピール (株)光明葬祭 

(株)嶋津商店 
社会福祉法人法心会 

尾上保育園 
社会福祉法人ほほえみ 

社会福祉法人睦会 

平賀保育園 
社会福祉法人緑風会 平成ビル管理（有） 

２口 カサイ食品センター (株)第一事務機 (株)弘前中央魚類 

猿賀神社 (有)清掃管理  

１口 

 

 

 

 

１口 

 

 

アースエコ 青森綜合警備保障（株） 青森ヤクルト販売（株） 

新しや商店 碇ヶ関開発（株） 碇ヶ関地区婦人会 

一般財団法人青森県予防

医学協会 
ｈ＆ｆプラス えがおの会 

オートショップ・リング 尾上高砂クラブ 葛西食品店 

株式会社青森電子計算セ

ンター 
(株)エービッツ (株)環境技研 

(株)ケーエス (株)津軽新報社 (株)ビジネスサービス 

(株)平賀ハイヤー (株)福井商店 (株)マルキ 

合同会社 平賀オートサ

ービス 
三幸（株） JA つがる弘前 

JA 津軽みらい 
社会福祉法人銀杏の会 

町居こども園 

社会福祉法人高城同志会 

高城こども園 

社会福祉法人七峰会 

障がい者支援施設青葉寮 

社会福祉法人七峰会 

障がい者支援施設旭光園 

社会福祉法人秀峰会 

はすね子ども園 

社会福祉法人白岩会 

こども園あらや 

社会福祉法人心友会 

からたけこども園 

社会福祉法人津軽やわら

ぎ 

社会福祉法人柏根会 

松崎保育園 

社会福祉法人柏友会 

特別養護老人ホーム 

おのえ荘 

社会福祉法人日の出会 

日の出こども園 

社会福祉法人三笠苑 
社会福祉法人和洋会 

碇ヶ関中央こども園 

社会福祉法人和洋会 

大坊こども園 

社会福祉法人和洋会 長栄堂 とんぼの会 
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平川中央こども園 

中田新聞店 ひまわりの会 平川おもちゃ病院 

平川金融団 平川市遺族会 
平川市子ども会育成協議

会 

平川市シルバー人材セン

ター 
平川市身体障害者福祉会 平川市手をつなぐ親の会 

平川市母子寡婦福祉会 
平川市ボランティア連絡

協議会 

平川市民生委員児童委員

協議会 

平川市老人クラブ連合会 ヘッチョ仕出し店 ミニマム 

山口電気管理事務所 (有)オダギリ商会 (有)カーサルーン・ビック 

(有)サイセイ (有)三照堂 (有)白戸建設 

(有)セイリュウ グルー

プホームもみじの森 
(有)関建設 

(有)大裕 就労支援・生活

介護事業所ココア 

(有)田本商店 (有)東日本環境保全 (有)平賀商会 

(有)吹田自動車整備工場 (有)ボールハールト ラムシステム（株） 

 

（12）寄付金・寄付物品の実績 

《寄 付 金》１６件 ３８４，６８８円              （順不同・敬称略） 

法人名・団体名等 金   額 法人名・団体名等 金   額 

平川市ゴルフ協会 ８４，０９４円 オ－トショップリング ２０，０００円 

さいとうカラオケ教室 ３０，０００円 平川市農業委員会 ３２，４００円 

小山内たけし ３０，０００円 蓮乗院 ８，９９３円 

平川市老人クラブ連合会 ６５，４６０円 碇ヶ関地区婦人会 １３，９９８円 

平賀東小学校第５学年一同 ５，４６５円 平川市商工会女性部 ３０，０００円 

碇ヶ関中央こども園 ５，６００円 匿名 ５，０００円 

桑田敏美 ５０，０００円 匿名 １，７３０円 

在宅介護者えがおの会 ６３円 匿名 １，８８５円 

 

《寄付物品》２６件                 （団体名、氏名・順不同・敬称略） 

法人名・団体名等 物  品 数  量 

株式会社日本マイクロニクス  

青森工場・青森松崎工場 
プルタブ ２７．５ｋｇ 

工藤弘子 プルタブ ０．７５ｋｇ 

蓮乗院 お米 ５２ｋｇ 

愛唱会ミロ プルタブ ９．５ｋｇ 

蓮乗院 お米 ３５ｋｇ 

社会福祉法人睦会 平賀保育園 プルタブ ２ｋｇ 

工藤スヅヱ BOX ティッシュ 5 箱入り １箱 

奈良 憲 プルタブ ５ｋｇ 

今井龍美 お米 ６０ｋｇ 

成田悦子 フラダンス発表会招待券 ２０枚 

尾上福祉会 お菓子 ２２セット 

匿名 洗剤 １８箱 
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工藤さち子 プルタブ １．４ｋｇ 

愛唱会ミロ 雑巾 １４枚 

蓮乗院 お米 ７７kg 

匿名 お米 ５ｋｇ 

匿名 プルタブ ３ｋｇ 

今井ミチヱ プルタブ ２．２ｋｇ 

匿名 プルタブ ４．７ｋｇ 

匿名 プルタブ ２ｋｇ 

碇ヶ関小中学校 プルタブ ４．６ｋｇ 

松木シサ プルタブ ６．７ｋｇ 

匿名 プルタブ ０．５kg 

匿名 尿取りパット等 １袋ほか 

工藤伸 紙オムツ等 Ｍサイズ３２枚ほか 

愛唱会ミロ プルタブ ８ｋｇ 

南田中ねぷた会 プルタブ ７．５ｋｇ 

匿名 五月人形一式 １セット 

お米、食料品等は、食の支援が必要な生活困窮者世帯等へ、紙オムツは利用者へ提供しました。 

また、プルタブは換金し、当年度福祉事業に充当しました。 

 

（13）ふるさと寄付金 

 本会へ「ふるさと寄付」として、寄付をした方へマスコットキャラクターをプリントした 

ポロシャツ等のオリジナルグッズを返礼品としました。 

①寄 付 金 ８件  ２４，０００円 

➁市町村別 平川市 ３件、弘前市 ４件、大鰐町 １件 

  ③返 礼 品 ポロシャツ６着、Ｔシャツ２着、 

 

(14) チャリティーイベントの開催（平川市共同募金委員会と共催） 

  一般市民と子ども、障がい者等がテレビゲ－ムやあっぷる牌など、レクリエ－ションを 

通して交流を深めるとことが出来ました。 

また、障害者支援施設の出店により売上の一部から寄付金をいただきました。 

   期日・場所  令和６年１０月１２日(土) 平川市第２庁舎 

   参 加 者  約２００人 

 

(15) 平川市内郵便局との包括連携 

   ①募金箱の設置 能登半島地震災害義援金、赤い羽根共同募金 

    

(16) 「平川市社会福祉法人連絡会」(仮称)の組織化 

   地域共生社会の実現に向けて、平川市内の社会福祉法人１５法人で設立準備会を開催し、 

連絡会の目的を共有しました。 

また、会の名称はひらかわ法人等連絡会(仮称)とし、社会福祉法人以外の法人や団体、個人

も加入できる会則(案)とし、組織化を図りました。(令和７年７月に設立総会の予定) 

期日・場所  令和７年３月１８日(火)  平川市第２庁舎 

出 席 者    ８名 
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事 務 局  ４名 

 

 

２．総合相談・援助体制の確立 

（１）ふれあい相談所の開設 

①特別相談所   １０：００～１２：００【青森県司法書士会・特別相談員】 

   平 賀地域   ２日開設 

   尾 上地域   ４日開設 

   碇ヶ関地域   ４日開設 

②広域法律相談所 １０：００～１２：３０（月１回開催）【弁護士相談員】 

③電話相談、出張相談の実施（随時） 

④一般相談、介護相談の開設 毎週月曜日～金曜日 ８：００～１７：００ 

⑤相談分野別件数 

 平賀地域 尾上地域 碇ヶ関地域 合  計 

生   計 ０件 １件 ２件 ３件 

職業・生業 １件 ０件 ０件 １件 

住   宅 ２件 ２件 １件 ５件 

家   族 ３件 １件 １件 ５件 

離   婚 １件 ０件 ２件 ３件 

医   療 １件 ０件 ０件 １件 

人権・法律 ５件 １件 ０件 ６件 

財   産 ５件 ３件 ５件 １３件 

そ の 他 ０件 ０件 ３件 ３件 

合   計 １８件 ８件 １４件 ４０件 

 

 

 

⑥広域法律相談所、特別相談所（広域法律相談所は、津軽広域６市町村社協で開設しました。） 

 平賀地域 尾上地域 碇ヶ関地域 合  計 

広域法律相談所開設日数  １日( ５名) １日( ４名) １日( ４名) ３日(１３名) 

特別相談所開設日数  ２日( ６名) ２日( ３名) ２日( ３名) ６日(１２名) 

合   計  ３日(１１名)  ３日( ７名) ３日( ７名) ９日(２５名) 

 

（２）外部研修会への参加 

  ①津軽広域心配ごと相談員・担当職員合同研修会 

期日：令和６年１０月４日（金） 

   場所：藤崎町文化ホール 

   参加人数：２名 

  ②相談技法研修会 

   参加者がありませんでした。 

 

 

（３）広報活動の実施 

  ①特別相談所の日程表を毎戸配布  （１回） 
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  ②広域法律相談所の日程表を毎戸配布（１回） 

  ③ホームページに掲載       （通年） 

 

 

３．地域生活支援の強化 

（１）日常生活自立支援事業の実施（青森県社会福祉協議会受託事業） 

①職員の配置状況 ・専 門 員  ３名 

           ・生活支援員 １０名（平川市６名・大鰐町４名） 

 

②活動状況・専門員の活動状況（出張等） 

平川市内 管内市町村（支援） その他県内 県外出張 

３６９回 ７９回 ３３回 ０回 

 

③契約締結状況 対象別契約件数 

     対象者 

事 項 

認知症高齢者 知的障害者等 精神障害者等 そ の 他 合  計 

有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保 

当 年 度 
9 件 11件 1 件 0 件 1 件 1 件 1 件 0 件 12件 12件 

20 件 1 件 2 件 1 件 24 件 

当年度 

の内 

施  設 11 件 0 件 0 件 1 件 12 件 

病  院 1 件 0 件 0 件 0 件 1 件 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 1 件 1 件 0 件 0 件 2 件 

前年度まで 
71件 97件 24件 10件 15件 25件 9 件 5 件 

119

件 

137

件 

168 件 34 件 40 件 14 件 256 件 

合   計 
80件 

108

件 
25件 10 件 16件 26件 10件 5 件 

131

件 

149

件 

188 件 35 件 42 件 15 件 280 件 

 

 

 

④終了件数 

対象者 

事 項 

認知症高齢者 知的障害者等 精神障害者等 そ の 他 合  計 

有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保 

当 年 度 
6 件 7 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 6 件 7 件 

13 件 0 件 0 件 0 件 13 件 

前年度まで 
57件 57件 16件 5 件 14件 20件 8 件 5 件 95件 87件 

114 件 21 件 34 件 13 件 182 件 

合   計 
63件 64件 16件 5 件 14件 20件 8 件 5 件 

101

件 
94件 

127 件 21 件 34 件 13 件 195 件 

 

 

⑤実利用人数 

    対 象 者 認知症高齢者 知的障害者等 精神障害者等 その他 合  計 
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事  項 有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保 有料 生保 

実利用人数 
25 名 36名 13 名 1 名 3 名 5 名 1 名 1 名 42名 43名 

61 名 14 名 8 名 2 名 85 名 

 

⑥市町村別契約件数 

市町村名 契約件数 終了件数 実利用件数 

平 川 市 １２９名 ５８名 ７１名 

大 鰐 町 ４８名 ３４名 １４名 

黒 石 市 ６７名 ６７名 ０名 

藤 崎 町 ２２名 ２２名 ０名 

田舎館村 １４名 １４名 ０名 

合  計 ２８０名 １９５名 ８５名 

 

⑦相談・問合せ状況 

市町村名 
相談援助件数（本事業に関するもの） 

その他 合  計 
認知症高齢者 知的障害者 精神障害者 不明・その他 

平 川 市 ９２８件 ５７１件 ９７４件 ９件 ２件 ２，４８４件 

大 鰐 町 １７７件 ２０件 ０件 ０件 ０件 １９７件 

当年度計 １，１０５件 ５９１件 ９７４件 ９件 ２件 ２，６８１件 

前年度まで ３，８２４件 １，５８７件 ２，０５２件 ３２７件 ４件 ７，７９４件 

合  計 ４，９２９件 ２，１７８件 ３，０２６件 ３３６件 ６件 １０，４７５件 

 

（２）成年後見サポートセンターの運営 

３月３１日現在、弘前家庭裁判所へ３名の市民後見人と本会（法人後見・成年後見監督人） 

の登録を行っています。 

    また、令和６年度においては、９件の法人後見（類型：後見７件、保佐２件）を受任 

しています。 

相談１４件、申立て支援１件、その他０件 

 

（３）権利擁護・成年後見セミナーの開催 

・期日・場所 ２月１７日 平川市役所第２庁舎 

・テ ー マ 『相続・遺言とは』講師 青森法務局 弘前支局長 佐々木 直人 氏 

・参 加 者 ６３名 

・期日・場所 ３月１１日 平川市役所第２庁舎 

・テ ー マ 『土地国庫帰属制度と新制度について』  

講師 青森法務局 弘前支局長 佐々木 直人 氏 

・参 加 者 ６８名 

 

（４）雪に対する生活支援の実施 

① 雪に対する相談件数      １０２件 

・雪に対する支援実施件数   ４４件 

    ・つなぎ、紹介件数      ２２件 

    ・相談、助言のみ件数、    ３６件 

 

（５）在宅介護者の会の育成、支援 
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  ①在宅介護者の会「えがおの会」主催事業に対して職員派遣 

②在宅介護者リフレッシュ事業への参加依頼（平川市受託事業） 

 

（６）福祉機器の貸出 

  ①車いす 保有台数 １４台 

貸出件数 １８台（１週間以内の短期貸出） 

 

（７) 子育て応援ネット事業 

（広域事業 平川市・黒石市・藤崎町・田舎館村の社会福祉協議会との協働事業） 

①利用者・保育サポーターの連絡調整 

②ファミリーサポートセンターの運営 

③平川・黒石・藤崎・田舎館ファミリーサポートセンター事業 

   

・７月５日（金）１３:３０～１４：３０  

  令和６年度ファミリーサポートセンター担当者会議 

  場所：田舎館村社会福祉協議会 

  圏域の事業担当職員５名参加 

 

・９月１８日（水）１３:３０～１４：３０ 

令和 6 年度ファミリーサポートセンター担当者会議 

場所：藤崎町社会福祉協議会 

圏域の事業担当職員５名参加 

 

・１０月１９日（土）１３：３０～１６：３０ 

  令和６年度平川市男女共同参画講演会 

（託児依頼あり、保育サポーター２名派遣・落合由美子氏、小笠原友紀子氏） 

場所：平川市文化センター 

  

 

・１０月３１日（木）９：３０～１１:３０ 

 令和６年度フォローアップ研修会 

  場所：常盤老人福祉センター 

  講師：株式会社ムジコクリエイト職員 

  研修参加者：１１名 

  

・１２月１７（火）９:００～１２：００ 

 令和６年度ファミリーサポートセンター登録研修会 

場所：黒石市社会福祉協議会 

講師：ＮＰＯ法人 Ｍｏｔｉｏｎ 理事長 佐藤裕氏 

研修参加者：７名 

 

 

 

４．地域福祉事業における住民参加の促進 
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（１）平川市生活困窮者支援等のための地域づくり事業（平川市受託事業） 

①ほのぼの交流協力員事業 

  ・ほのぼの交流協力員        ３９４名 

  ・訪問対象世帯数          ５１６世帯 

         一人暮らし高齢者世帯 ４４３世帯 

         高齢者世帯       ５２世帯 

         障がい者世帯      １８世帯 

         その他          ３世帯 

②社協生活支援研修会 

・期日・場所 令和７年２月１８日 尾上農村環境改善センター『さるか荘』多目的ホール 

・テ ー マ 『支え、支えられて平川市』 

・講   師 弘前学院大学 社会福祉学部 教授 小川 幸裕 氏 

・参 加 者  １４８名 

  ③事業評価会 

  ・期日・場所 令和７年３月５日 平川市役所第２庁舎 会議室 

  ・評 価 者 評価委員１０名 

 

（２）ふれあいいきいきサロン推進事業（１６サロンで実施しました。） 

サ
ロ
ン
名 

・大坊リフレッシュ会 

・平成町ＧＧ親和会 

・光城ＧＧ愛好会 

・南田中すみれ会 

・尾上ふれあい栄松 

・中佐渡おしゃべりの会 

・長田歩こう会 

・みなみのきくの会 

・みなみのクックサロン 

・川向白百合会 

・中央遊山倶楽部 

・三笠えがおの会 

・上町いきいきサロン 

・三笠ペタンコの会 

・大光寺手作りの会 

・昭和女子会 

 

 

  ①ふれあいいきいきサロン実績報告 １５２回 １，１１１名参加 

②開催サロンの支援（関係機関との連絡調整、出前講座による講師派遣） 

③全町会を対象に啓発及びサロン実施の募集 

 

（３）地域ふれあい交流会開催事業（４７町会で実施しました。） 

石 郷 柏 木 町 大 坊 三 町 会 荒 田 小 和 森 杉 館 大 光 寺 

館 田 館山松崎  苗 生 松 松 館 本 町 沖 館 唐 竹 新 館 

広 船 新 屋 尾 崎 平 田 森 町 居 光 城 平 成 町 金 屋 

南 田 中 李 平 髙 木 尾 上 新 屋 町 猿 賀 中 佐 渡 長 田 

八 幡 崎 蒲 田 新 山 日 沼 みなみの  駅 前 高 田 山 の 上 

下 町 三 笠 川 向 いざよい 中 央 上 町 古 懸  

①地域ふれあい交流会事業実績報告 ３８８回 １０，５６２名 

②開催町会へ支援（関係機関との調整、出前講座による講師派遣・物品貸出） 

 

 

 

 

 

 

（４）小地域福祉活動事業（４０町会で実施しました。） 

石 郷 大 坊 向 陽 原 田 三 町 会 荒 田 小 和 森 杉 館 
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館 田 苗 生 松 本 町 唐 竹 新 館 広 船 新 屋 尾 崎 

平 田 森 町 居 光 城 平 成 町 金 屋 南 田 中 李 平 髙 木 

尾 上 新 屋 町 猿 賀 中 佐 渡 長 田 蒲 田 みなみの 日 沼 

駅 前 下 町 上 町 三 笠 川 向 いざよい 山 の 上 中 央 

①小地域福祉活動（会議、研修、地域福祉活動） ２５９回 ３，５１８名 

②ふれあいホットサロン等実施回数   ３２町会 １３９回 ２，３５６名 

  ③小規模除排雪事業実施回数      ２５町会 

出動 ５０３回、除雪ボランティア １，１１０名、利用者 １１４世帯 

 

（５）平川市緊急通報体制等整備事業（平川市受託事業） 

①緊急通報システム「福祉安心電話サービス事業」の実施（青森県社会福祉協議会協働事業） 

年度末設置台数 ７６台 

（内訳）ひとり暮らし高齢者 

高齢者夫婦世帯 

障がい者世帯 

７４世帯 

 １世帯 

 １世帯 

年度末保存機台数 １３台 

福祉安心電話協力員 ２６６名 

年度中保存機設置件数 ６件 

年度中取外し件数 １１件 

年度中着信状況 １３  

（内訳）緊急通報 

    相談通報 

ＡＣ停電・復電 

４件 

５件 

４件 

年度中説明会回数 ６回 

協力員の要請 ２回 

救急車の要請 ５回 

消防車の要請 ０回 

②福祉安心電話設置世帯に対するふれあいテレフォンの実施 

  ・ボランティアひまわりの会、個人ボランティア２名により、実施しました。 

 

（６）ひとり暮らし高齢者会食サービス事業（平川市受託事業） 

・年間実施回数  １２回・対象者累計 ６３２名 

・奉仕者累計   １２２名（調理ボランティア） 

・団体協力者累計 ３４名（食アドバイザー・送迎ボランティア） 

回 月  日 対象者 調理Ｖ 送迎Ｖ ｱﾄﾗｸｼｮﾝ 備  考 

１ ４ １０   ５５名 １２名 ３名 ０名  

２ ５ ８ ５４名 １２名 ３名 ０名 ３地域合同会食 

３ ６ １０ ４４名 １２名 ３名 ０名 ３地域合同会食 

４ ７ ２４ ５９名 １２名 ３名 ０名 ３地域合同会食 

５ ８ ７ ４８名 ０名 ３名 ０名 鰺ヶ沢町 海の駅わんど 

６ ９ ４ ５４名 １２名 １名 ０名 ３地域合同会食 

７ １０ ８ ５８名 ０名 ３名 ０名 青森市 ねぶたの家ワ・ラッセ 

８ １１ １３ ５３名 １３名 ３名 ５名 ３地域合同会食 

９ １２ １８ ５７名 １３名 ３名 ０名 ３地域合同会食 
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10 １ ８ ４９名 １２名 ３名 ０名 ３地域合同会食 

11 ２ ２６ ５２名 １２名 ３名 ０名 ３地域合同会食 

12 ３ １２ ４９名 １２名 ３名 ０名 ３地域合同会食 

合   計 ６３２名 １２２名 ３４名 ５名  

 

（７）愛の輪レクリエーションの開催（青森県社会福祉協議会指定事業） 

   期日：令和６年１０月１２日 

   場所：平川市役所第２庁舎 

   内容：アップル牌、ボードゲーム、テレビゲーム、輪投げ、パターゴルフ、屋台方式の食事 

   参加者：５５名 

 

（８）三世代交流ふれあい広場の開催 

 期日：令和７年２月２２日 

   場所：平川市第２庁舎 

   内容：親子で作ろう紙ヒコーキ 

   参加人数：６６名 

 

 

５．福祉教育・ボランティア活動の推進 

（１）ボランティアセンターの強化、推進 

  ①ボランティアに関する情報の提供及び啓発 

「社協だより」へボランティア情報を掲載しました。 

  ②ボランティアに関する相談、登録、斡旋（随時） 

町会福祉会・福祉部のボランティア登録の相談、平川市ボランティア連絡協議会の行事 

   への参加を呼掛けました。 

③ボランティア活動保険等の加入促進 

・ボランティア活動保険加入者 １，０１１名 

（基本プラン １，００９名、天災・地震補償プラン ２名、特定感染症重点プラン ０名） 

・ボランティア活動行事用保険申込件数 ９件 

（２）福祉教育の推進 

①ボランティア推進校の指定（共同募金配分事業を含む） 

 学   校   名 

小 学 校 
・小和森小学校 ・柏木小学校  ・大坊小学校 ・松崎小学校 ・竹館小学校  

・平賀東小学校 ・金田小学校  ・猿賀小学校 ・碇ヶ関小学校 

中 学 校 ・平賀西中学校 ・平賀東中学校 ・尾上中学校 ・碇ヶ関中学校 

高等学校 な し 

②小学生福祉体験キャンプ 

   期日：令和６年７月６日～７月７日 

   場所：平川市立平賀東小学校 

   内容：小学生防災キャンプ 

   参加者：児童２５名、保護者２３名、スタッフ２名 

③社会福祉士実習（大学生等）の受入れ（３名） 



 16 

 地域福祉課 

実習生 弘前学院大学３年２名 ８月５日から９月８日までの間で２３日間 

実習生 青森県立保健大学２年１名 １０月２８日から１１月１４日までの間で１２日間 

 

（３）福祉情報出前講座の講師派遣・斡旋 

  ①小学校１校・中学校１校・団体３５団体 合計３７件 ７０７名参加 

月 日 講 座 内 容 団 体 名 等 場   所 参加者 

４ ２２ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

４ ２９ 口腔体操・身体体操 碇ヶ関家庭看護法奉仕団 碇ヶ関公民館 １５名 

５ ５ 体操で介護予防・遊びリテーション 高田町会 道の駅 ５０名 

５ ８ 認知症について 町居白寿会 つつみの家 １６名 

５ １０ 遊びリテーション 高木町会 高木会館 １５名 

５ １５ 権利擁護 平賀民生委員児童委員 平川市役所大会議室 ５１名 

５ １６ 遊びリテーション 平田森福祉会 平田森会館 １４名 

５ ２７ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

６ １０ 遊びリテーション 向陽町会 向陽公民館 １２名 

６ １６ 口腔体操・身体体操 日沼町会 日沼会館 １７名 

６ １７ 遊びリテーション 猿賀カフェ 猿賀公民館 ７名 

６ １９ 防災・減災について 大坊こども園 大坊こども園 １５名 

６ ２４ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

６ ２５ 遊びリテーション サロン自由 碇ヶ関公民館 ７名 

７ ７ 遊びリテーション 平成町福祉会 平成町会館 ２０名 

８ ２６ 遊びリテーション ゆりの会 碇ヶ関公民館 ９名 

８ ２６ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

９ １４ 遊びリテーション 中央町会 碇ヶ関公民館 １３名 

９ １７ 高齢者疑似体験 平賀東中学校 平賀東中学校 ４２名 

９ ２５ 体操で介護予防 三笠苑 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑｻﾝﾗｲﾌ碇ヶ関 １７名 

９ ２７ 社協とは 広船町会 広船公民館 １０名 

９ ３０ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

１０ ６ 遊びリテーション 駅前町会 道の駅 いかりがせき ３０名 

１０ ２０ 遊びリテーション 日沼町会 日沼公民館 １８名 

１０ ２６ 防災・減災について 三町会 三町会公民館 ２０名 

１０ ２８ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

１１ １０ 遊びリテーション 平成町福祉会 平成町公民館 １２名 

１１ ２５ てんとう虫体操・いきいき百歳体操 尾上町会 尾上南田会館ホール ２０名 

１２ １１ 体操で介護予防 本町町会 本町公民館 １４名 

１２ １１ 口腔体操・身体体操 碇ヶ関地区婦人会 さるか荘 ２０名 

R７.1 １４ 生活支援事業について とんぼの会 平川市役所ｱｳﾞｪｯｻ ９名 

１ ２７ e-スポーツ ゆりの会 碇ヶ関公民館 ８名 

１ ２９ 減災について考えよう 平賀地区婦人防火クラブ 平川市役所第２庁舎 １５名 

２ １０ 車ｲｽ操作技術学習・ｱｲﾏｽｸ体験学習 大坊小学校 大坊小学校 １４名 
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２ １９ 体操で介護予防 古懸集落組合 婦人会 古懸集会所 １８名 

３ １３ 遊びリテーション 石郷敬寿会 石郷公民館 １２名 

３ １９ 社協ってどんな仕事するの？ 三町会 三町会公民館 ９名 

３ ２３ 遊びリテーション 上町町会 碇ヶ関公民館 ３８名 

 

（４）ボランティアポイントカードの実施 

①介護支援ボランティアポイント事業 

・期 間 ４月１日～３月３１日  参加者 ４６名 

・場 所 社会福祉法人緑風会、社会福祉法人直心会、社会福祉法人ほほえみ、イベント２回 

・内 容 ６ヶ所の介護施設及びイベントにおいて合計３６回のボランティア活動を行い 

ました。 

 

 

６．低所得者・障がい者等の自立支援 

（１）たすけあい資金の貸付 

  ①年度末貸付事業資金額 １４，９６１，８６１円 

②年度中の貸付件数及び金額 

資金種別 件 数 金     額 

生活資金 １件 ５０，０００円 

③年度中の償還件数及び金額 

資金種別 件 数 金     額 

生活資金 ３件 ４５，０００円 

④年度末現在の貸付件数及び金額 

資金種別 件 数 金     額 

生活資金 ２９件 １，９３５，０００円 

（２）生活福祉資金の貸付（青森県社会福祉協議会受託事業） 

①生活福祉資金取扱い状況 

  ・相談件数        １０件 

内 訳 総合支援資金  １件 

        緊急小口資金  ２件 

        福祉資金    ２件 

        教育支援資金  ３件 

        償還相談    ３件 

  ・申請件数         ０件 

 

（３）新型コロナ特例貸付に係る債権管理事務（青森県社会福祉協議会受託事業） 

  ①特例貸付借受人等からの相談対応（窓口、電話、手紙等）   ８件 

  ②自立相談支援機関や行政、法テラス等の他機関へのつなぎ  １４件 

  ③督促状送付対象者                    １３件 

  ④残高のお知らせ送付対象者の確認              ５件 

  ⑤口座振替不能の人への払込票送付            ２７８件 

  ⑥償還猶予や少額返済している人への継続的な相談対応 
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   （窓口、電話、手紙、訪問等）              ３１件 

  ⑦その他                         １１件 

 

（４）フードバンク事業の実施 

市民及び関係団体等からの善意の食糧寄付を食の支援が必要な生活困窮者世帯等へ提供 

しました。 

① 寄贈件数 １２件 

② 支援件数 ８８件 

 

（５）ＮＨＫ歳末たすけあいの配分（共同募金配分事業） 

  ①平川市母子寡婦福祉会・平川市手をつなぐ親の会合同クリスマス会の開催 

  ・期日・場所 令和６年１２月２１日 平川市第２庁舎 

  ・参 加 者 母子会２８名、親の会１０名 

  ・内   容 クリスマスケーキ作り、プレゼント・昼食交流 

 

（６）障がい者通園費の助成（１０月から３月までの冬期間・共同募金配分事業） 

・利用者数        ６名 

・申請回数       ２１回 

・助成額総計 １９３，９８０円 

・通 園 先  弘 前 市「ジョブネット」      １名 

〃  「株式会社エフリング」   １名 

           〃  「さくらの杜」       １名 

           〃  「シニアネット弘前」    １名 

           〃  「株式会社アイツ－リンク」 １名 

〃  「株式会社アドバンス」   １名 

 

 

７．介護保険事業・介護予防事業・総合支援事業の経営 

（１）訪問介護及び第１号訪問介護 

①訪問介護事業 職員体制 

 
平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

常 勤 非常勤 常 勤 非常勤 

管 理 者 １名（兼務） ――― ――― ―― 

サービス提供責任者 １名（介護福祉士） ０名 １名（介護福祉士） ０名 

介護福祉士 ０名 
４名 

（１名兼務） 
０名 ２名 

１級ヘルパー ０名 ０名 ０名 ０名 

２級ヘルパー ０名 １名 ０名 ０名 

職員合計 ２名 ５名 １名 ２名 

 

 

 

 

②新規利用者数 
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年度 平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

６年度 ７名 ４名 

５年度 ５名 ９名 

比 較 ２名 ▲５名 

 

③介護給付者 

年度 
平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

実利用者数 訪問回数 実利用者数 訪問回数 

６年度 平均 ２５名 平均  １０２回 平均 １５名 平均  １５２回 

５年度 平均 ２９名 平均  １２６回 平均 １７名 平均  １５９回 

比 較 ▲名 ▲２４回 ▲２名 ▲７回 

 

④事業対象者 

年度 
平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

実利用者数 訪問回数 実利用者数 訪問回数 

６年度 平均  ８名 平均  ５０回 平均  ４名 平均  ２３回 

５年度 平均  ８名 平均  ４８回 平均   ４名 平均    ２８回 

比 較 ０名 ２回 ０名 ▲５回 

 

⑤研修・委員会 

月 日 研修 場   所 出席者 

５ ２２ 第 1 回虐待防止・身体拘束適正委員会 平賀事業所図書室 奈良 

６ ４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 奈良 

７ ５ 安全運転管理者講習 スポカルイン黒石 奈良 

８ 

２ 虐待研修（碇ヶ関事業所） 碇ヶ関事業所事務室 平山ほか２名 

２０ ＢＣＰ訓練（地震） LINEWORKS 訓練 奈良ほか５名 

２３ 平川市介護保険等運営協議会 平川市役所４階 奈良 

９ ２５ ハラスメント研修 碇ヶ関事業所事務室 平山ほか２名 

１１ １８ 新人研修 平賀事業所相談室 佐々木 

１２ １０ 身体拘束研修（碇ヶ関事業所） 碇ヶ関事業所事務室 平山ほか２名 

１ １６ 
第３回平川市地域自立支援協議会 

専門部会（相談支援部会） 

平川市役所 4 階 

大会議室 
奈良 

２ 

１７ 
ＢＣＰ策定後の研修及び訓練に関する

セミナーZoom 研修 
平賀事業所事務室 奈良 

２０ 
社協の介護サービス事業に関する勉強会 

Zoom 研修 
平賀事業所事務室 奈良 

２８ 平川市介護保険等運営協議会 平川市役所４階 奈良 

３ 

５ 虐待・身体拘束の理解 平賀事業所事務室 奈良ほか５名 

５ ＢＣＰ訓練（地震）（碇ヶ関事業所） LINE 訓練 奈良ほか３名 

１７ ハラスメント研修 平賀事業所事務室 奈良ほか５名 

２７ 第２回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 奈良 

 

（２）障害者総合支援事業（居宅介護事業所） 
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①新規利用者数 

年度 平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

６年度 ０名 ０名 

５年度 ２名 ３名 

比 較 ▲２名 ▲３名 

 

②利用者数 

年度 平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

６年度 平均  ２０名 平均  ６名 

５年度    平均  ２５名 平均  ６名 

比 較 ▲５名 ０名 

 

（３）特定相談支援事業 

①新規利用者数       ②利用者数 

平賀事業所 年度 平賀事業所 

６年度 ０名 ６年度 平均 ２０名 

５年度 ０名 ５年度 平均 ２４名 

比 較 ０名 比較 ▲４名 

 

③研修・委員会 

月 日 研修 場   所 出席者 

５ 
１６ 第 1 回平川市地域自立支援協議会 平川市役所本庁舎 乗田 

２２ 第 1 回虐待防止・身体拘束適正委員会 平賀事業所図書室 乗田 

６ ４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 乗田 

８ ２０ ＢＣＰ訓練（地震） LINEWORKS 訓練 乗田 

９ １８ 第２回平川市地域自立支援協議会 平川市役所 4 階 乗田 

１ １６ 第３回平川市地域自立支援協議会 平川市役所 4 階 乗田 

３ 

５ 虐待・身体拘束の理解オンデマンド研修 平賀事業所事務室 乗田 

１７ ハラスメント研修（オンデマンド研修） 平賀事業所事務室 乗田 

２７ 第２回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 乗田 

 

（４）福祉有償運送事業           （５）移動支援事業 

年度 平賀事業所 平賀事業所碇ヶ関 年度 平賀事業所 平賀事業所碇ヶ関 

６年度 平均  ３８名 平均  １３名 ６年度 平均  ４名 平均  ０名 

５年度 平均  ４７名 平均  １６名 ５年度 平均  ６名 平均  ０名 

比 較 ▲９名 ▲３名 比 較 ▲２名 ０名 

 

（６）自費サービス事業 

年度 平賀事業所 平賀事業所 碇ヶ関 

６年度 平均  ６名 平均   ４名 

５年度 平均  ６名 平均   ５名 

比 較 ０名 ▲１名 

（７）通所介護及び地域密着型通り所介護、第１号通所介護事業所 
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①通所介護事業 職員体制 

 
尾上事業所 碇ヶ関地域密着型通所介護事業所 

通所型サービスＡ 

うぐいす 

常 勤 非常勤 常 勤 非常勤 常 勤 非常勤 

管 理 者 １名（兼務） ―― １名（兼務） ―― １名（兼務） ―― 

生活相談員 ―― １名（兼務） １名（２名兼務） ―― ―― ―― 

看護職員 １名（兼務） ２名（２名兼務） １名（１名兼務） ２名（２名兼務） ―― ―― 

介護職員 ０名 ６名（２名兼務） ０名 ９名（７名兼務） ―― ―― 

調 理 員 ０名 １名 ０名 ５名（５名兼務） ―― ―― 

従 事 者 ―― ―― ―― ―― ０名 ２名 

職員合計 ２名 １０名 ３名 ９名 １名 ２名 

 

②新規利用者数 

年度 尾上事業所 碇ヶ関事業所 うぐいす 

６年度 ２４名 １３名 ３名 

５年度 ２３名 １７名 ２名 

比 較 １名 ▲４名 １名 

 

③サービス停止者数 

年度 尾上事業所 碇ヶ関事業所 うぐいす 

６年度 ２３名 １７名 ３名 

５年度 ２２名 １５名 ２名 

比 較 １名 ２名 １名 

 

④通所介護事業所 介護給付者 

年度 
尾上事業所 碇ヶ関事業所 

実利用者数 延利用者数 実利用者数 延利用者数 

６年度 平均３６名 ３，９８１名 平均４０名 ４，２３９名 

５年度 平均３２名 ４，９０３名 平均３３名 ３，６７７名 

比 較 ４名 ▲９２２名 ７名 ５６２名 

 

⑤通所介護事業所 事業対象者 

年度 
尾上事業所 碇ヶ関事業所 

実利用者数 延利用者数 実利用者数 延利用者数 

６年度 平均７名 ５０９名 平均４名 ３００名 

５年度 平均８名 ７２２名 平均９名 ６１７名 

比 較 ▲１名 ▲２１３名 ▲５名 ▲３１７名 

 

年度 
通所型サービスＡうぐいす 

実利用者数 延利用者数 

６年度 平均１６名 １，４０６名 

５年度 平均１６名 １，３７７名 

比 較 ０名 ２９名 
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⑥通所介護事業 主な実施行事 

・尾上通所介護事業所 

月 行 事 名 場   所 参加者数 

４ お花見 猿賀公園 ５６名 

５ 
園芸 尾上地域福祉センター前 １１名 

春のドライブ 鶴田道の駅あるじゃ ２４名 

７ 
七夕 生訓室 ５０名 

外出ショッピング イオンタウン平賀 ２４名 

８ 
蓮の花見学 猿賀公園 ３５名 

夏のドライブ 鶴田道の駅あるじゃ ２１名 

９ 敬老会 食堂 ６０名 

１０ 紅葉ドライブ 中野もみじ山 ５８名 

１１ 外出ショッピング イオンタウン平賀 ２７名 

１２ クリスマス会 食堂 １６名 

１ 新年会 生訓室 ５７名 

２ 
節分 生訓室 ５４名 

料理教室 食堂 ５７名 

月 1 回 
誕生会 食堂 ２５７名 

バイキング 食堂 １６３名 

 

・碇ヶ関地域密着型通所介護事業所 

月 行 事 名 場   所 参加者数 

４ 桜ドライブ week 弘前公園～りんごの森 ３０名  

５ 
スペシャルランチデイ 

１００歳のお祝い会 
食堂 １５名 

８ お買い物 week ニコット １３名 

９ 
スペシャルランチデイ 食堂 １３名 

敬老 week デイルーム・食堂 ３９名 

１０ 
碇ヶ関小・中学校ねぶた見学 ハッピィハウス駐車場 １６名 

紅葉ドライブ＆買い物 Week 猿賀公園 イオンタウン平賀 １７名 

１１ スペシャルランチデイ 食堂 １２名 

１２ 
クリスマス week デイルーム ６９名 

スペシャルランチデイ 食堂 １５名 

１ 

鳴海一座 デイルーム １５名 

初詣 week 古懸山不動院国上寺 ２２名 

スペシャルランチデイ 食堂 １４名 

２ 
節分 week デイルーム ３０名  

スペシャルランチデイ 食堂 ９名 

３ スペシャルランチデイ 食堂 １２名 

 

 

 

・通所型サービスＡうぐいす 
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月 行 事 名 場   所 参加者数 

４ 花見ドライブ 弘前公園・大仏公園等 ４０名 

５ 

畑作り 近隣の畑 １３名 

藤野花見学 藤崎町唐糸御前史跡公園 １７名 

つつじ見学 大鰐町茶臼山公園 １４名 

６ 
バラ園見学 大館市石田ローズガーデン １１名 

おやつ作り 調理実習室 １４名 

７ 

あじさい見学 弘前市大仏公園 １４名 

宵宮お参り 碇ヶ関大山衹神社 １４名 

任天堂スイッチボーリング うぐいす活動室 １３名 

８ 

 

８ 

 

芋ほり 近隣の畑 １３名 

蓮の花見学 猿賀公園 １４名 

買い物 いとく平賀店 １５名 

市役所見学 平川市役所 １４名 

９ 
敬老のお祝い会 うぐいす活動室 １４名 

買い物 大鰐 MAX バリュ １６名 

１０ 
大根ほり 近隣の畑 １５名 

買い物 弘前ユニバース南大町店 １５名 

１１ 紅葉見学 黒石市中野もみじ山 １３名 

１２ 
買い物 マックスバリュ平賀店 １３名 

クリスマス会 うぐいす活動室 １４名 

１ 初詣 大鰐町大円寺 １５名 

２ 
買い物 弘前市いとくアルカディア店 １３名 

おやつ作り 調理実習室 １４名 

３ 
買い物 マックスバリュ平賀店 １４名 

映像鑑賞会 うぐいす活動室 １１名 

   

⑦研修・委員会 

  ・尾上通所介護事業所 

月 日 研修 場   所 出席者 

５ ２２ 第 1 回虐待防止・身体拘束適正委員会 平賀事業所 図書室 松田 

６ 
４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所 図書室 松田 

１２ 入浴介助について デイサービス事務所 スタッフ全員 

９ ２０ 虐待防止について デイサービス事務所 スタッフ全員 

１０ ２９ 「命の最期を見つめる看取り」 アスパム 鳴海 

２ １４ 令和６年度第１回内部研修 デイサービス事務所 スタッフ全員 

３ 

１８ 満足度調査について デイサービス事務所 スタッフ全員 

１９ 令和６年度ハラスメント研修 デイサービス事務所 スタッフ全員 

２７ 第２回ＢＣＰ委員会 平賀事業所 図書室 松田 

 

・碇ヶ関地域密着型通所介護事業所   
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月 日 研修 場   所 出席者 

４ ２６ 令和５年度第２回運営推進会議報告 デイルーム デイスタッフ全員 

５ ２２ 第 1 回虐待防止・身体拘束適正委員会 平賀事業所図書室 齋藤・佐々木 

６ ４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 齋藤・佐々木 

７ ２６ ＢＣＰについて デイルーム デイスタッフ全員 

９ １６ 虐待防止について デイルーム デイスタッフ全員 

１０ １ 令和６年度第 1 回運営推進会議 研修室 
工藤課長・齋藤・ 

佐々木・委員５名 

１０ ２８ 入浴介助について デイルーム デイスタッフ全員 

１ １７ ハラスメントについて デイルーム デイスタッフ全員 

３ ８ 緊急連絡方法について  デイスタッフ全員 

３ １９ 満足度調査について検討会 デイルーム デイスタッフ全員 

３ ２７ 第２回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 齋藤・佐々木 

３ ２５ 令和６年度第２回運営推進会議 研修室 
工藤課長・齋藤・ 

佐々木・委員４名 

３ ２８ 運営指導 研修室 
齋藤・佐々木 

市役所職員２名 

   

・通所型サービスＡうぐいす  

月 日 研修 場   所 出席者 

５ ２２ 
第 1 回虐待防止・身体拘束 

          適正委員会 
平賀事業所図書室 佐々木 

６ ４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 佐々木 

７ ２６ ＢＣＰについて うぐいす活動室 髙阪 

９ ２０ 虐待防止について うぐいす活動室 髙阪 

１ ２０ ハラスメントについて うぐいす活動室 髙阪 

３ １４ 緊急連絡方法について  佐々木ほか２名 

３ ２７ 第２回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 佐々木 

３ ２８ 満足度調査について検討会 うぐいす活動室 佐々木ほか２名 

 

（８）居宅介護支援事業 

①職員体制（介護支援専門員） 

事 業 所 名 尾上事業所（常勤） 
碇ヶ関事業所（常

勤） 

管 理 者（介護支援専門員） 
１名（主任介護支援

専門員兼務） 

１名（主任介護支援

専門員兼務） 

主任介護支援専門員 ０名 １名 

介護支援専門員（専任） ２名 ２名 

介護支援専門員（兼任） ０名 ０名 

合 計 ３名（１名兼務） ４名（１名兼務） 

 

 

②月別実績 介護 
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年度 
尾上事業所 碇ヶ関事業所 

実利用者 実利用者 

６年度 １，２４１名 １，３４０名 

５年度 １，３３３名 １，１２６名 

比 較 ▲９２名 ２１４名 

 

③月別実績 介護予防（委託） 

年度 
尾上事業所 碇ヶ関事業所 

実利用者 実利用者 

６年度 ５０６名 ４０１名 

５年度 ５６７名 ４３９名 

比 較 ▲６１名 ▲３８名 

 

④認定訪問調査委託実績 

年度 
尾上事業所 碇ヶ関事業所 

件  数 件  数 

６年度 ６３件 ６４件 

５年度 ８３件 ６０件 

比 較 ▲２０件 ４件 

 

⑤その他 

 尾上事業所 碇ヶ関事業所 

新規契約者 ６６件 ７７件 

永眠者 ２１件 １１件 

施設入所者 １５件 １０件 

グループホーム入居者 ４件 ５件 

有料老人ホーム・サービス付高齢者住宅 １４件 ４件 

  

 ⑥研修・委員会 

  ・尾上居宅介護支援事業所 

月 日 研修 場   所 出席者 

４ ４ 特定事業所加算算定要件の内容について 尾上居宅介 相談室 浅原ほか２名 

５ ２２ 第 1 回虐待防止・身体拘束適正委員会 平賀事業所図書室 浅原 

６  ４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 浅原 

８  ７ 福祉用具選定判断基準について 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

１１ １５ 適切なケアマネジメント手法について 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

１２ 
１６ 

令和 6 年度 認定調査者現任者研修(オ

ンライン) 
尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

１９ 令和 6 年度介護予防研修(オンライン) 尾上居宅 相談室 阿部 

１ １４ 令和 6 年度合同研修会 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

２ 
１４ 平川市・ケアマネジメント研修会 平川市役所第 2 庁舎 浅原 

１５ 令和 6 年度「津軽つながる」南黒地区 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 
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在宅医療・介護連携研修 

１７ 権利擁護セミナー 平川市役所第 2 庁舎 猪股 

２６ ＢＣＰについて 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

３ 

１１ 権利擁護セミナー 平川市役所第 2 庁舎 猪股 

１６ 緊急連絡方法について 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

２１ 満足度調査について 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

２５ ハラスメントについて 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

２７ 虐待防止・身体拘束について 尾上居宅 相談室 浅原ほか２名 

 

・碇ケ関居宅介護支援事業所 

月 日 研修 場   所 出席者 

５ ２２ 第 1 回虐待防止・身体拘束適正委員会 平賀事業所図書室 佐藤 

６ ４ 第 1 回ＢＣＰ委員会 平賀事業所図書室 佐藤 

１２ 

１６ 
令和６年度 認定調査従事者 

現任研修 （オンライン） 
碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

１８ 認知症について 碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

１９ 令和６年度介護予防研修(オンライン)  尾上事業所 太田 

２ 

１４ 令和６年度合同研修 碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

１５ 
令和 6 年度「津軽つながる」南国地区

在宅医療・介護連携研修 
藤崎町文化センター 佐藤ほか３名 

２８ ＢＣＰについて 碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

３ 

１６ 緊急連絡方法について 碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

１８ 満足度調査について検討会 碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

２５ ハラスメント・虐待防止について 碇ヶ関居宅事務所 佐藤ほか３名 

 

８．共同募金配分事業の効果的実施 

（１）老人福祉活動費 
①ひとり暮らし高齢者等会食サービス【再掲】 

（２）障がい児・者福祉活動費 

①障害者通園費助成事業【再掲】 

（３）児童・青少年福祉活動費 

①小学生福祉体験キャンプ【再掲】 

（４）母子・父子福祉活動費 

  ①ファミリーサポートセンター【再掲】 

 

（５）福祉育成・援助活動費 

①平川市長寿福祉顕彰式（平川市、平川市老人クラブ連合会との共催事業） 

  ・期日・場所 令和６年９月１６日 平川市文化センター 

  ・表彰・感謝 第３号表彰 １２名 （民生委員児童委員） 

第４号表彰  ２名 （社会福祉事業協力者） 

②地域福祉事業助成金・福祉情報出前講座【再掲】 



 27 

ボランティア推進校、ふれあい交流会、ふれあいいきいきサロン 

③過疎地域活性化事業（碇ヶ関地域活性化推進協議会への助成） 

  ・期日・場所 令和６年１２月８日 碇ヶ関公民館 

  ・内   容 祝敬老お楽しみ会＆芸能発表会 

  ・参 加 者 ２２０名 

 

（６）ボランティア活動育成事業費 

  ①ボランティア市民活動センター・雪対策支援活動【再掲】 

 

（７）広報調査活動費 

  ①機関紙「社協だより」の発行【再掲】 

発行回数 ２回（毎戸配布及び関係機関へ配布・各号１０，０００部発行） 

 

９．指定管理者事業・受託事業の効果的運営 

（１）地域福祉センターの管理運営（平川市指定管理事業者） 

・地域福祉センター利用状況                      （単位：名） 

尾上地域福祉センター  碇ヶ関地域福祉センター 

項目 

月別 
大 人 小 人 合 計 

団体等 

利用数 
合 計  

項目 

月別 
大 人 小 人 合 計 

団体等 

利用数 
合 計 

4 月 945  212  1,157  68  1,225   4 月 533 0 533 58 591 

5 月 867  98  965  43  1,008   5 月 580 0 580 50 630 

6 月 924  145  1,069  68  1,137   6 月 522 0 522 51 573 

7 月 1,004  357  1,361  53  1,414   7 月 565 0 565 44 609 

8 月 949  340  1,289  0  1,289   8 月 452 0 452 89 541 

9 月 910  122  1,032  54  1,086   9 月 511 0 511 41 552 

10 月 1,016  185  1,201  62  1,263   10 月 517 0 517 53 570 

11 月 1,002  126  1,128  40  1,168   11 月 495 0 495 54 549 

12 月 1,021  171  1,192  53  1,245   12 月 502 0 502 68 570 

1 月 735  162  897  13  910   1 月 417 0 417 43 460 

2 月 821  101  922  45  967   2 月 398 0 398 61 459 

3 月 1,067  208  1,275  72  1,347   3 月 439 0 439 52 491 

合 計 11,261 2,227  
 

13,488  571  14,059   合 計 5,931 0 5,931 664 6,595 

５年度 11,528 1,996 13,524  680 14,204  ５年度 6,130 0 6,130 629 6,759 

差 引 △267 231 △36 △109 △145  差 引 △199 0 △199 35 △164 

 

 

 

 

 

 

 

（２）児童館の管理運営（平川市指定管理事業者） 
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①平川市平賀児童館事業報告 

月 日 行    事    名 開  催  場  所 人数 

４ 

１ 自己紹介カード作成 学習室 １２名 

８ 鯉のぼり作成 学習室 ２３名 

２７ 館外学習（ゴマ展２） 田舎館博物館他 ２８名 

５ 
１１ 季節の制作（アジサイ） 学習室 １８名 

２５ 交通安全指導・環境整備 第２庁舎周辺 １３名 

６ 
１７ 七夕制作 学習室 １６名 

２５ 市役所合同避難訓練 第２庁舎駐車場 ２０名 

７ ６ 夏の制作（ひまわり・海の生き物） 学習室 １８名 

８ 
３ 夏の制作（風鈴） 学習室 １９名 

２２ サッカー教室 中央公園 １７名 

９ 
７ 秋の制作１（ぶどう・コスモス） 学習室 １５名 

２４ 縄跳び週間 リフレッシュホール １１名 

１０ ７ ハロウィン制作 学習室 ２０名 

１１ 
２ 秋の制作２（落ち葉・キノコ他） 学習室 １４名 

２５ クリスマス制作 学習室 １９名 

１２ 

２ クリスマス制作（サンタ・トナカイ・もみの木） 学習室 ２２名 

１７ お正月の制作（羽子板） 学習室 １８名 

２４ クリスマス会 リフレッシュホール ３０名 

１ 
６ 正月遊び 学習室・リフレッシュホール ２０名 

２０ 節分制作 学習室 １６名 

２ 

３ バレンタイン制作 学習室 １４名 

８ 吊るし雛制作 学習室 ２１名 

２２ 三世代交流会 リフレッシュホール他 ３０名 

３ ８ 進級目標書き  学習室 ２２名 

・避難訓練は、毎月１回実施  

・不審者対策は、３ヶ月ごとに実施 

・人数には、スタッフを含みます。 

 

〇利用状況 

月 開館日数 利用者数 月 開館日数 利用者数 

４月 ２５日 ５７７名 １１月 ２４日 ３８０名 

５月 ２４日 ４５４名 １２月 ２３日 ４１２名 

６月 ２５日 ４０１名 １月 ２２日 ３７２名 

７月 ２６日 ５２５名 ２月 ２２日 ３４２名 

８月 ２５日 ４６６名 ３月 ２５日 ４１１名 

９月 ２３日 ３６１名 合 計 ２８９日 ５,０７３名 

１０月 ２５日 ３７２名 一日平均利用者数 １７.５名 

 

 

 

 

②平川市尾上児童館 事業報告 
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月 日 行 事 名 開 催 場 所 人数 

４ 
１９ 壁画制作           ～２０ 遊戯室 １５名 

２０ 館外活動（平川市さくらまつり） 猿賀公園 ２２名 

５ 
１１ トランプ大会 遊戯室 １０名 

２５ 壁画制作 遊戯室 １５名 

６ 

８ 壁画制作           ～１５ 遊戯室 １７名 

２２ おのえシアター 福祉センター２階集団指導室 １３名 

２９ 工作教室（ステンドグラス風壁飾り） 遊戯室 １８名 

７ 
６ 壁画制作           ～１３ 遊戯室 １４名 

２５ プラ板工作          ～２７ 遊戯室 ３６名 

８ 
８ 夏休み工作（万華鏡） 遊戯室 １０名 

２３ 夏休みおたのしみ会（ランチ会） 遊戯室 ３１名 

９ １４ 工作教室（お月見飾り） 遊戯室 ５名 

１０ 
７ ハロウィン工作        ～１２ 遊戯室 １３名 

２６ 館外活動（平川市紅葉まつり） 猿賀公園 １６名 

１１ 
１６ おもしろ工作（ストロー工作） 遊戯室 １０名 

２８ クリスマス制作        ～３０ 遊戯室 １０名 

１２ 
２１ クリスマス会 遊戯室 １８名 

２６ 正月飾り制作 遊戯室 １２名 

１ 
９ アイロンビーズ        ～１０ 遊戯室 ２０名 

１４ ずぐり大会 遊戯室 ７名 

２ 

１ 節分遊び 遊戯室 １０名 

１５ 工作（コリントゲーム） 遊戯室 １２名 

２２ 世代交流事業 平川市第２庁舎 １３名 

３ 
８ フォトフレーム作り 遊戯室 １０名 

２８ プラ板工作          ～２９ 遊戯室 ２１名 

・避難訓練は、毎月１回実施 

・不審者対策は、３ヶ月ごとに実施 

・人数には、スタッフを含みます。 

 

〇利用状況 

月 開館日数 利用者数 月 開館日数 利用者数 

４月 ２５日 ２１２名 １１月 ２４日 １２６名 

５月 ２４日 ９８名 １２月 ２３日 １７１名 

６月 ２５日 １４５名 １月 ２２日 １６２名 

７月 ２６日 ３５７名 ２月 ２２日 １０１名 

８月 ２５日 ３４０名 ３月 ２５日 ２０８名 

９月 ２３日 １２２名 合 計 ２９０日 ２，２２７名 

１０月 ２６日 １８５名 一日平均利用者数 ７.６名 

 

 

 

 

 

（３）尾上・碇ヶ関在宅介護支援センター及び地域包括支援センターブランチ事業 
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①相談受付・対応について 

・社協内の各部署（デイサービス、ホームヘルパー、ケアマネージャー）との連絡・調整が、 

スムーズに行われるように連絡ノートを活用しました。 

・積極的に関係機関との連絡・手続き代行に努めました。 

・入院患者についての相談は、退院後のサービス利用について家族や居宅と連絡調整を行い 

ました。 

 

②相談協力員 

・毎月の民生委員・児童委員定例会に参加し、情報交換の時間を設けました。 

 

③訪問活動 

・相談内容、状況に応じて、対象者の自宅へ訪問し対応について話し合いをもちました。 

・各地区の６５歳以上の独居世帯や高齢夫婦世帯、要援護状態にある方に対する巡回訪問を 

行いました。 

 

④関係機関 

・包括支援センターとの情報交換を積極的に行い、対応について話し合いました。 

 

⑤主な事業 

・介護予防教室 

＜尾 上＞ 

月 回 数 実施地域 参加者数 内 容 

４ ４回 尾上全域 ２７名 ・週 1 回社協のバスで福祉センターを利用される方 

 を対象に３０分程度体操実施 

・脳トレ、頭の体操、口腔ケア、全身運動、 

 体感強化運動、お手玉、リズム取りゲーム、 

・認知症講話、 

・水分補給に関して講話 

・コロナ感染症についての講話 

５ ５回 〃 ３３名 

６ ４回 〃 ２８名 

７ ３回 〃  ２５名 

８ ５回 〃 ２２名 

９  ４回 〃 ２４名 

１０ ５回 〃 ３０名 

１１ ４回 〃 １９名 

１２ ４回 〃 ２４名 

1 ４回 〃 １８名 

２ ３回 〃 １５名 

３ ３回 〃 １３名 

合計 ４８回 〃 ２７８名 

 

＜碇ヶ関＞ 

月 回 数 実施地域 参加者数 内 容 

４ ４回 碇ヶ関全域 ３１名 ・転倒予防体操、指体操、口腔体操、脳トレ 

・レクリエーション 

※週１回福祉センター利用される方に対して３０分 

程度実施 

５ ５回 〃 ３０名 

６ ４回 〃 ２３名 

７ ４回 〃 ２３名 

８  ４回 〃 １７名 

９ ４回 〃 ２４名 

１０  ５回 〃 ２９名 
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１１  ４回 〃 ２１名 

１２ ４回 〃 ３３名 

１  ４回 〃 ２４名 

２  ４回 〃 １４名 

３ ３回 〃 １８名 

出前 

講座 
9月25日 

グループホーム 

サンライフ 

碇ヶ関 

１８名 フレイル予防体操、口腔体操 

出前 

講座 
2月19日 

古懸地区 

婦人会 
１８名 ストレッチ体操、テレビゲーム（ボーリング） 

合計 ５１回  ３２３名  

 

・てんとうむし体操教室 

＜尾 上＞ 

実施期間 ４月９日～２月１８日（月２回火曜日） ２２回実施 

参 加 者 ４８５名 

担 当 者 相談員１名 

 

＜碇ヶ関＞ 

実施期間 ４月９日～２月１８日（月２回火曜日）２２回実施 

参 加 者 ３５８名 

担 当 者 看護師１名、予防事業指導員１名 

 

・家族介護者教室 

 

＜尾 上＞ 

月  日 内  容 ・ 講  師 参加者数 

１２月 ２日 
「皆で住宅防火～いのちを守る 10 のポイント‼」 

講師 青森県危機管理局消防保安課 主事 木村元気 氏 
２４名 

１２月 ９日 
「交通事故の防止・事故に遭わない・起こさない‼」 

講師 青森県地域生活文化課    主査 赤坂貴之 氏 
２６名 

１２月１９日 
「認知症の初期症状について学ぼう‼」 

講師 尾上在宅介護支援センター  相談員 川崎顕実  
３６名 

 

＜碇ヶ関＞ 

月  日 内  容 ・ 講  師 参加者数 

１２月２６日 
「なぜ介護予防が必要か？」 （古懸地区住民対象） 

講師 碇ヶ関在宅介護支援センター 看護師 加藤ひとみ  
 １５名 

１月 ９日 
「なぜ介護予防が必要か？」 （久吉地区住民対象） 

講師 碇ヶ関在宅介護支援センター 看護師 加藤ひとみ  
６名 

１月２６日 
「なぜ介護予防が必要か？」 （碇ヶ関地区住民対象） 

講師 碇ヶ関在宅介護支援センター 看護師 加藤ひとみ  
４名 

 

 

・認知症サポーター養成講座 
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月  日 内  容 ・ 講  師 参加者数 

１月３０日 

認知症の基本的理解 （講話）、DVD 観賞、頭スッキリいきいき体

操 

講師 碇ヶ関在宅介護支援センター 看護師 加藤ひとみ 

 

７名 

 

 ・オレンジカフェささえあい 

月  日 内  容 ・ 講  師 参加者数 

１２月５日 
・エンディングノート作成講習会 

 講師 終括カウンセラー 村井麻矢氏 

 

２８名 

 

⑥会 議 

・民生委員児童委員との情報交換等 

＜尾 上＞民生委員児童委員定例会 毎月 1 回 

＜碇ヶ関＞民生委員児童委員との情報交換（１１月１４日のみ） 

・尾上・碇ヶ関 令和６年度在宅介護支援センター打ち合わせ会（４月１９日） 

 

・平川市通所型サービス C 実施に係る打合せ 

回 数 月  日 内   容 

１回目 １０月３１日 
・通所 C 対象者の状況確認及び目標等検討 

・その他 

２回目 １月２７日 

・令和７年度事業実施要項について 

・送迎支援について 

・実施在介及び時期について 

・その他 

 

⑦ケア会議（場所：平川市健康センター 会議室） 

回 数 月  日 内   容 

１回目 ５月１０日 

・令和５年度地域ケア会議アンケート結果 

・令和６年度地域ケア会議について 

・平川市基準緩和型サービスについて 

・令和６年度平川市何でも相談会について 

２回目 １月１０日 
・令和６年度自立支援サポート会議まとめ① 

・令和６年度何でも相談会振り返り 

３回目  ３月１４日 
・令和６年度自立支援サポート会議まとめ② 

・令和７年度平川市何でも相談会について 

  

 ⑧認知症初期集中支援チーム（場所：平川市新本庁舎 大会議室２） 

回 数 月  日 内   容 

１回目 ５月３０日 

・委嘱状交付 

・令和６年度上半期の平川市認知症初期集中支援チームの活動状況 

・意見交換 

２回目 １２月１９日 
・令和６年度平川市認知症初期集中支援チーム活動状況 

・意見交換 

 

（４）地域支援事業の実施 
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   介護予防・日常生活支援総合事業 

  ①生活支援コーディネーターの配置 

   第１層生活支援コーディネーター  山田 志乃 

   第２層生活支援コーディネーター  山田 志乃（碇ヶ関担当） 

 

②一般介護予防事業 

 

③てんとうむし体操【再掲】 

 

④高齢者の生きがいと健康づくり事業（詳細については、以下のとおりです。） 

・世代間交流ふれあい広場 

  期日：令和７年２月２２日 

    場所：平川市第２庁舎 

    内容：親子で作ろう紙ヒコーキ 

    参加人数：６６名 

 

・高齢者軽スポーツ大会 

    期日：令和６年８月２７日 

    場所：ひらかドーム 

    内容：軽スポーツ 

    参加人数：２００名 

 

・高齢者ペタンク大会 

    期日：令和６年１０月１７日 

    場所：ひらかドーム 

    内容：ペタンク大会 

    参加人数：３３名 

 

・高齢者グラウンドゴルフ大会 

    期日：令和６年１０月２９日 

    場所：ひらかドーム 

    内容：グラウンドゴルフ大会 

    参加人数：５７名 

 

・高齢者教養講座（ひとり暮らし高齢者会食サービスと合同）１４回 

期 間 ４月１日～３月３１日 １４回（３地域合同会食、野外会食） 

場 所 平賀農村環境改善センター、市内スーパー等 

内 容 鰺ヶ沢海の駅わんど、ねぶたの家ワ・ラッセ 

参加者 ６３２名 

 

・いきいき健康体操教室 

期 間 ４月１日～３月３１日 各地区月１回 

    場 所 ひらかわドリームアリーナ、尾上地域福祉センター、碇ヶ関地域福祉センター 

    内 容 おおむね６０歳以上の方を転倒防止トレーニング、認知症予防のための頭の運動 

    参加者 ３６回 ３０２名 
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    講 師 ＮＰＯ法人平川市スポーツ協会 

 

  ・包括的支援事業 

 

  ・地域包括支援センターブランチ事業【再掲】 

 

・任意事業 

  〇家族介護者教室【再掲】 

 

〇家族介護者交流事業 

 期日・場所 令和 7 年１月２０日 アソベの森いわき荘 

 内   容 あっぷる牌 

 参 加 者 １１名 

 

 

（５）平川市生活支援体制整備事業の実施 

・第１層生活支援コーディネーター業務 

①社会資源マップ 

生活支援体制整備事業において地域資源の開発をすすめるにあたり、「既存の地域資源 

の整理、確認」と「地域に不足している資源の特定と開発に資する」ことを目的として、 

社会資源マップを作成し、住民主体の通いの場、地域活動取材から得られた情報について 

も適宜追加、更新を行いました。また、来年度はより見やすいマップになるよう改善して 

いく方向で検討しました。 

 

②支え合いの意識の普及・啓発 

町会や住民グループ等を対象として、支え合いの意識の普及・啓発を図る目的で地域 

出前講座を開催しました。 

月  日 対   象 月  日 対   象 

４月２９日 碇ヶ関家庭看護法奉仕団 ８月２６日 ゆりの会 

５月 ５日 高田町会 １０月 ６日 駅前町会 

５月 ８日 町居白寿会 １２月１１日 本町公民館 

５月１０日 高木町会 １月２７日 ゆりの会 

６月１０日 向陽町会ふれあい ２月１９日 古懸集落組合婦人会 

６月１７日 さるかカフェ ３月１３日 石郷敬寿会 

６月２５日 サロン自由   

 

③生活支援の担い手養成 

  ・平川市生活支援ボランティア養成講座 

期日・場所 令和６年１１月１日（金） 平川市役所第２庁舎 会議室 

    参 加 者 １０名 

 

・平川市認定ヘルパー養成講座（前期） 

期日・場所 令和７年１月２３日（木）・２４日（金） 平川市役所第２庁舎 会議室 

参 加 者  ８名 
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④平川市生活支援ボランティア、平川市認定ヘルパーの活用 

・ボランティアポイント事業登録者４６名 

 

⑤生活支援コーディネーター連絡会議（１０回 ９１名） 

月 日・参加者数 案          件 

第１回  ４月１６日 １０名 ①令和６年度の事業予定について 

第２回  ５月１６日  ８名 
①生活支援サービス従事者養成講座開催について 

②各２層生活支援コーディネーターより報告 

第３回  ６月１３日 １０名 ①生活支援サービス従事者養成講座開催について 

第４回  ７月１８日 １０名 
①生活支援サービス従事者養成講座開催について 

②各２層生活支援コーディネーターより報告 

第５回  ９月 ９日  ９名 ①市認定ヘルパー養成講座について 

第６回 １０月１７日 １０名 ①次年度に向けた改正点の検討について 

第７回 １１月１４日  ７名 
①平川市デマンド交通について 

②フォローアップ研修について 

第８回  １月１６日  ８名 ①生活支援サービス従事者養成講座開催について 

第９回   ２月１３日  １０名 
①社会資源マップの更新・見直しについて 

②令和 7 年度計画について 

第 10 回  ３月 ６日   ９名 ①令和６年度の活動報告 

 

⑥サービス創出に係る指導、運営フォロー 

平川市高齢介護課、第１層・第２層生活支援コーディネーターとの連携を密にとり、訪問 

型サービスＢ、通所型サービスＢ、住民主体の高齢者見守り支援活動、通いの場等のサービ 

ス創出し、支え合いの地域づくりを推進しました。 

 

・通いの場の新規立ち上げ地区 

開始月 地区・名称 ２層ＳＣ 

令和６年５月 向陽地区「ふれあい」 三笠在介 

令和６年６月 高木地区「けやきの会」 さわやか園在介 

令和６年７月 新屋地区「たんぽぽの会」 緑青園在介 

令和６年９月 本町地区「じゃがいもクラブ」 三笠在介 

 

・令和６年度末通いの場一覧（１８ヶ所） 

サロン絆 長田いきいきクラブ 碇ヶ関ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽの会 

サロン自由 健康クラブ 町居女性会 

さるかカフェ 南田中ふれあいの場 光城いこいの会 

いきいきサロン新館 みんなの学校 ゆりの会 

あらたひまわり会 つながりサロン中佐渡 ふれあい new 

サロンけやきの会 new たんぽぽの会 new じゃがいもクラブ new 

 

・通いの場交流会、フォローアップ研修 

通いの場やふれあいいきいきサロンの関係者並びに各種養成研修の修了者を対象に、現在

の運営状況や今後の活動について、また、人と人の繋がりを絶やさない取り組みについて意

見交換を目的に開催しました。 

期日・場所 令和６年１２月１１日（水） 平川市役所第２庁舎 会議室 
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内   容 「平川市デマンド交通について」 

講師：平川市役所政策推進課 主事 伊 藤 優 希 氏 

「あっぷるぱい（牌）」 

講師：りんご歴史研究所   代表 木浪 真由美 氏 

参 加 者 ３２名 

 

  ・通いの場情報交換会 

    期日・場所 令和７年２月２８日（金） 平川市役所第２庁舎 会議室 

    内   容 生活支援ボランティアや市認定ヘルパーの活躍の場において、関係機関との

連携作りに取り組んだ。 

    参 加 者 市内法人関係者７名 事務局２名 

 

⑦その他 

・市民の自主的な集まりに関する支援 

    補助金申請を行う通いの場までの発展は望めないが、市民の自主的な集い場を調査し、介

護予防活動につながるような、テレビゲーム体験や簡易体操を披露し、健康意識の高揚やコ

ミュニケーション維持を図りました。 

 

  ・移送支援サービスの検討 

    従来より課題とされていた住民による移送サービスについて、平川市デマンド交通という

新たなサービスの創出と結び付けて、デマンド交通の説明会を様々な場面で実施しました。 

 

（６）生活困窮者自立相談支援事業 

・自立相談支援事業、家計改善支援事業、就労準備支援事業 

 

①実施体制 

【自立相談支援機関相談窓口】 

名   称 所 在 地 連 絡 先 

生活支援ネットワーク 

ひらかわ 

平川市柏木町藤山 16-1 

（平川市第２庁舎 内） 

☏０１７２－８８－７６３９ 

メールアドレス 

hirakawashi@hirasyakyo.org 

【実施日及び実施時間】 

実 施 日 
月曜日～金曜日  

ただし、国民の祝日及び年末年始（１２月２９日～１月３日）を除きます。 

実施時間 
８：００～１７：００ 

なお、相談・支援の状況によっては、上記の時間以外でも対応しました。 

【職員配置】 

職    名 氏   名 勤務形態 専任・兼任の別 有資格の内容 

所   長 工藤 清満 常 勤 兼 任 社会福祉士 

主任相談支援員 佐藤 毅信 常 勤 兼 任 社会福祉士 

相談支援員 兼 家計改善支援員 木村 圭佑 常 勤 専 任 社会福祉士 

就労支援員 兼 就労準備支援員 阿部 将幸 常 勤 専 任 社会福祉士 

②事業実績 

【実 施 期 間】 ４月１日～３月３１日 

【相談支援の実施】 
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広く生活全般の相談を受付して、相談内容によっては、他の専門機関へつなぎ、生活困窮 

   に関する内容の相談を包括的、個別的、早期的、継続的に支援し、生活困窮状態からの脱却 

を図りました。本人の主体性を確保し、自分の意思で自立に向けて行動しようとする意欲を 

喚起する支援に努めました。 

   また、令和４年度より、家計の見える化、債務や税滞納の解消に向けた支援として家計改 

  善支援事業の受託をしました。加えて、就職活動を行う準備のお手伝いをする就労準備支援 

事業の受託をしました。本業務遂行にあたり、知り得た個人情報については、本会の個人情 

報保護規程に基づいて作成した、「生活支援ネットワークひらかわ個人情報取扱業務概要説 

明書」により、厳重に管理しています。 

 

【事業実績】 

  ○生活困窮者自立相談支援事業 

  ・新規相談受付件数  ５４件 

  （電話３３６件、訪問７５件、面談１３４件、同行支援５８件、他機関連携２７０件） 

  ・支援プラン作成件数      ２５件（内 再プラン１７件） 

  ・一般就労開始件数        ２件 

  ・住居確保給付金相談件数     ３件 

  ・住居確保給付金決定件数     １件（延長、再延長を含みます。） 

 

  ○家計改善支援事業 

  ・相談受付件数         ２１件 

  ・家計改善支援計画作成件数   １２件 

 

○就労準備支援事業 

  ・相談受付件数          ７件 

  ・就労準備支援プログラム作成件数 １件 

 

③関係機関との連携 

業務の実施にあたり、平川市役所担当課と連携を密にして、疑義が生じた場合は、平川市 

   と協議のうえ対応しました。 

また、生活困窮を把握できる関係機関・団体と連携を図り、対象者の早期発見や課題解決 

に向けた対応を行いました。 

【自立相談支援事業】 

月  日 内   容 関 係 機 関 相談員 

４月２２日 事業説明 障害者支援施設（社会福祉法人ほほえみ） 佐藤・阿部 

１０月１５日 事業説明 ビジョナリーアンドカンパニー、若者サポステ、HW 木村・阿部 

 

【家計改善支援事業】 

月  日 内   容 関 係 機 関 相談員 

１０月１５日 事業説明 ビジョナリーアンドカンパニー、若者サポステ、HW 木村・阿部 

３月１９日 事業説明 小林紙工 木村 

【就労準備支援事業】 

月  日 内   容 関 係 機 関 相談員 

４月２２日 事業説明・情報交換 障がい者支援施設（社会福祉法人ほほえみ） 佐藤・阿部 

５月１６日 自立支援協議会就労支援部会 就労継続支援 B 型事業所、市役所 佐藤 
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１０月１５日 事業説明・チラシ配布 ビジョナリーアンドカンパニー、若者サポステ、HW 阿部 

１０月３０日 自立支援協議会就労支援部会 就労継続支援 B 型事業所、市役所 佐藤 

３月１８日 平川市地域自立支援協議会 協議会委員 佐藤 

※支援調整会議に関係者を招集して、課題解決に向けた意見提言や支援協力を要請しました。 

 

【自立相談支援事業】 

月  日 件数(新規・再ﾌﾟﾗﾝ・終結) 参 加 者 

４月２６日 新 0 件・再 1 件・終 2 件 7 名：福祉課・社協・特定相談支援事業所 

５月２１日 新 1 件・再 1 件・終 0 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

６月１７日 新 0 件・再 4 件・終 1 件 
9 名：福祉課・福祉事務所・社協・ケースワーカー・日常生活

自立支援事業専門員 

７月２２日 新 0 件・再 2 件・終 0 件 7 名：福祉課・福祉事務所・社協・ハローワーク 

８月２１日 新 0 件・再 0 件・終 1 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

９月２７日 新 0 件・再 2 件・終 4 件 4 名：福祉課・福祉事務所・社協 

１０月２１日 新 1 件・再 1 件・終 0 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

１１月２７日 新 3 件・再 1 件・終 0 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

１２月２５日 新 1 件・再 1 件・終 0 件 4 名：福祉課・社協 

１月２２日 新 1 件・再 1 件・終 2 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

２月２７日 新 1 件・再 3 件・終 0 件 4 名：福祉課・社協 

３月２１日 新 0 件・再 0 件・終 2 件 7 名：福祉課・福祉事務所・社協・保護係就労支援員 

 

【家計改善支援事業】 

月  日 件数（新規・再ﾌﾟﾗﾝ・終結） 参 加 者 

４月２６日 新 0 件・再 0 件・終 2 件 7 名：福祉課・福祉事務所・社協・特定相談支援事業所 

５月２１日 新 1 件・再 0 件・終 0 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

６月１７日 新 0 件・再 3 件・終 0 件 
9 名：福祉課・福祉事務所・社協・ケースワーカー・日常生活

自立支援事業専門員 

９月２７日 新 0 件・再 1 件・終 3 件 4 名：福祉課・福祉事務所・社協 

１１月２７日 新 2 件・再 1 件・終 0 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

１２月２５日 新 1 件・再 1 件・終 0 件 4 名：福祉課・社協 

２月２７日 新 0 件・再 2 件・終 0 件 
7 名：福祉課・福祉事務所・社協・ケースワーカー・保護係就

労支援員・ハローワーク 

３月２１日 新 0 件・再 0 件・終 1 件 
7 名：福祉課・福祉事務所・社協・ケースワーカー・保護係就

労支援員・ハローワーク 

 

【就労準備支援事業】 

月   日 件数（新規・再ﾌﾟﾗﾝ・終結） 参 加 者 

５月２１日 新 0 件・再 1 件・1 件 6 名：福祉課・福祉事務所・社協 

９月２７日 新 0 件・再 0 件・終 1 件 4 名：福祉課・福祉事務所・社協 

各機関が開催する生活困窮関係の会議及びセミナー等に参加して、相談支援員のスキルアップ 

 と関係機関との連携の強化、情報交換を行いました。 

 

【自立相談支援事業】 
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月  日 名   称 開 催 場 所 参加者 

５月２９日 
黒石地域生活保護受給者等就労自立促進事業 

協議会 
ハローワーク黒石 木村 

５月３０日 
弘前地域生活保護受給者等就労自立促進事業 

協議会 
ハローワーク弘前 阿部 

７月１７日 
令和６年度 津軽障害者就業・生活支援センタ

ー事業連絡会議 

弘前市総合学習セン

ター 
阿部 

１０月１５日 居住地支援協議会 勉強会 弘前市民文化交流館 阿部 

２月１７日 第１回権利擁護・成年後見セミナー 平川市第二庁舎 木村 

３月１１日 第２回権利擁護・成年後見セミナー 平川市第二庁舎 木村 

 

【家計改善支援事業】 

月  日 名   称 開 催 場 所 参加者 

５月２９日 
黒石地域生活保護受給者等就労自立促進事業 

協議会 
ハローワーク黒石 木村 

２月１７日 第１回権利擁護・成年後見セミナー 平川市第二庁舎 木村 

３月１１日 第２回権利擁護・成年後見セミナー 平川市第二庁舎 木村 

 

【就労準備支援事業】 

月  日 名   称 開 催 場 所 参加者 

５月３０日 
弘前地域生活保護受給者等就労自立促進事業 

協議会 
ハローワーク弘前 阿部 

７月１７日 
令和６年度 津軽障害者就業・生活支援センタ

ー事業連絡会議 

弘前市総合学習セン

ター 
阿部 

１０月１５日 居住地支援協議会 勉強会 弘前市民文化交流館 阿部 

④広報・啓発の方法 

・相談窓口チラシの作成および毎戸配布を行いました。（年２回） 

・関係機関・団体へ事業説明を行い、啓発と協力を依頼しました。 

 

10．その他の事業 

（１）福祉関係団体の事務及び事業への協力（１１団体と事務委託契約を締結しました。） 

青森県共同募金会平川市共同募金委員会 平川市ボランティア連絡協議会 

平川市老人クラブ連合会 平川市母子寡婦福祉会 

平賀・尾上地区老人クラブ 平賀・尾上地区赤十字奉仕団 

平川市遺族会 平川市「えがおの会」 

平川市手をつなぐ親の会 平川市身体障害者福祉会碇ヶ関支部 

平川おもちゃ病院  

 


