
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「お問合せ・お申込み先」 

社会福祉法人 平川市社会福祉協議会 地域福祉課  奈良 

TEL ８８－７６３９  FAX ８８－７０３２ 

 

回 覧 

 

【平川市生活支援体制整備事業】 

 

令和５年度 

平川市生活支援ボランティア養成講座のご案内 

 

〇開催日：令和５年６月１９日（月）・２０日（火） 

〇会  場：平賀農村環境改善センター 

         視聴覚室  

 

・どなたでも参加が可能です。 

また、一コマだけの受講も可能です。 

・お申し込みは、電話にて、開催日前日ま

で受け付けます。 

・講座の詳細はウラ面をご覧ください。 
 

活動で活躍するために、必要な基本的内容について学びます。 

高齢者の見守り支援活動や通いの場づくりなど、地域のボランティア 

「目 的」 

〇受講料：無料 

 



＜令和５年度平川市生活支援ボランティア養成講座スケジュール＞ 

 

◎【1日目】６月１９日（月） 

時間 科目 内容 担当 

13：00 
開講式 

オリエンテーション 

1.開催の趣旨説明 

2.講座の流れについて 
平川市社会福祉協議会 

13：10 
通いの場を円滑に運

営するためのポイント 

1.通いの場を始めるために 

2.通いの場を継続するために 

3.通いの場の発展のために 

一般社団法人 

青森県作業療法士会 

副会長・事務局長  

平川 裕一 氏 

14：10（休憩 10分） 

14：20 

リハビリテーションの 

視点から見る 

介護予防 

1.通いの場で介護予防を進め

る目的や効果 

2.通いの場にリハビリ専門職

が介入する目的や効果 

津軽保健生活協同組合 

健生病院  

リハビリテーション科  

主任  熊野 洋平 氏 

15：50 ガイダンス  平川市社会福祉協議会 

16：00（1日目終了） 
 

 

 

◎【2日目】６月２０日（火） 

時 間 科 目 内 容 担 当 

13：00 新しい介護予防 
（日常生活支援総合事業） 

1.介護保険制度の 

基本的な仕組み 

2.介護予防・生活支援 

サービス事業 

平川市社会福祉協議会 

14：00（休憩 10分） 

14：10 
平川市内の通いの場 

活動紹介 

1.活動を始めたきっかけ 

 

2.活動の内容 

 

3.これから取り組んで 

みたいこと 

【平賀地区】 

みんなの学校 

代表    鳴海 陽子氏 

【尾上地区】 

長田いきいきクラブ 

事務局  工藤 金光氏 

【碇ヶ関地区】 

サロン自由 

代表    久保 京子氏 

1４：40 閉講式  平川市社会福祉協議会 

15：00 全日程終了 

 


